% QADIOLOGICA)

Preparazione per TC CON

MEZZO DI CONTRASTO

() Abbigliamento, gioielli e oggetti di metallo:

Indossa abiti comodi , potrebbe essere necessario indossare un camice ospedaliero durante
'esame. Dovrai rimuovere tutti gli oggetti metallici, compresi gioielli, occhiali, piercing e protesi
dentali rimovibili, perché possono interferire con le immagini.

() Gravidanza:

Se sei incinta o pensi di poterlo essere, informa il tuo medico, poiché la TAC implica
I'esposizione a radiazioni ionizzanti.

(7)) TC col Mezzo di Contrasto:

Nel caso di una TC con il mezzo di contrasto, verra somministrato un farmaco (il mezzo di contrasto)
durante 'esame per aiutare a migliorare la visibilita di certi organi o vasi sanguigni. Il mezzo di
contrasto viene generalmente iniettato attraverso una vena. In questo caso sono necessari:

(7) Creatinina: é necessario effettuare prima della TC un esame del sangue che includa la
creatininemia, che indica la funzione dei reni, e portare con se il risultato. L’esame deve
essere recente (quanto dipende dal centro in cui si effettua 'esame, in genere di 1-3 mesi).

() Digiuno: Se viene somministrato il contrasto, & richiesto un digiuno di almento 3-4 ore prima
del’esame. Non é richiesto il digiuno se I'esame & senza contrasto o se non viene
somministrato endovena (es. Artro-TAC).

() Allergie: Informa il tuo medico se hai avuto una reazione allergica a qualsiasi mezzo di
contrasto in passato.

() Medicinali: In genere, puoi continuare a prendere i tuoi medicinali come al solito, ma informa
il tuo medico di tutti i farmaci che stai assumendo.

(7)) Documentazione da portare

Esame della creatinina
Eventuali precedenti radiologici o cartelle cliniche attinenti all’esame

Attenzione: le informazioni fornite sono di carattere generale, seguire le indicazioni specifiche fornite
dal centro presso cui si effettuera 'esame.
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