% QADIOLOGICA)

Preparazione per

RISONANZA MAGNETICA

(O) Presenza di controindicazioni:

la risonanza magnetica € una potente calamita e ha diverse controindicazioni. La piu famosa ¢ |l
pacemaker, ma per una lista completa di controindicazioni gira la pagina.

() Indossare abiti comodi:
E consigliabile indossare abiti comodi da togliere e privi di parti metalliche

() Rimuovere oggetti metallici:

Prima dell’esame, € necessario rimuovere tutti gli oggetti metallici, come gioielli, orologi, occhiali,
fermagli per capelli e dispositivi medici

(O) Precedenti esami:

Portare sempre visite specialistiche ed esami precedenti

() Risonanza magnetica con Mezzo di Contrasto:

Se la risonanza é richiesta con e senza mezzo di contrasto, allora & necessario

(O) Digiuno da almeno 6-8 ore

(O) Creatinina recente, un’esame del sangue richiesto per valutare la funzionalita dei reni (a
seconda dei centri viene accettata una creatinina eseguita da 1 a 3 mesi precedenti).

(0) Allergie Informare il medico in caso di allergie a mezzo di contrasto o altre sostanze

Attenzione: le informazioni fornite sono di carattere generale, seguire le indicazioni specifiche fornite
dal centro presso cui si effettuera 'esame.


https://radiologica.net/pacemaker-in-risonanza/

Check list prima di effettuare una risonanza magnetica: (per dubbi fare riferimento al

proprio medico o al centro in cui si effettuera I'esame)

e Ha avuto pregresse reazioni allergiche al mezzi di contrasto?

o Soffre di claustrofobia?

» Potrebbe essere portatore di schegge o frammenti metallici? (Il metallo puo interferire e
scaldarsi col campo magnetico, col rischio di bruciature)

» Ha mai lavorato (o lavora) come saldatore, tornitore, carrozziere?

e Ha subito incidenti stradali, o da caccia?

o E’ mai stato vittima di esplosioni?

¢ Precedenti interventi chirurgici

« Dispositivi o corpi metallici all’interno del corpo?

o Pacemaker cardiaco o altri tipi di dispositivi impiantabili? (per i pacemaker RM-compatibili,
fare riferimento alle indicazioni date dal proprio cardiologo)

o E’ portatore di clip su aneurismi, aorta, cervello?

e Valvole cardiache?

o Stents?

 Distrattori della colonna vertebrale?

e Pompa per infusione di insulina o altri farmaci?

o Corpi metallici nelle orecchie/impianti per 'udito

+ Neurostimolatori, elettrodi impiantati nel cervello o subdurali, altri tipi di stimolatori?

o Corpi intrauterini?

¢ Derivazione spinale o ventricolare?

¢ Protesi dentarie fisse o mobili?

» Protesi metalliche (pregresse fratture con impianto di viti, placche, chiodi, fili metallici)?

e Protesi al cristallino?

o Piercing? (Saranno da rimuovere prima dell’esame)

o Tatuaggi? Localizzazione? (Alcuni tatuaggi potrebbero contenere pigmenti metallici)

o Cerotti medicati

Attenzione: le informazioni fornite sono di carattere generale, seguire le indicazioni specifiche fornite
dal centro presso cui si effettuera 'esame.



