
A colazione: latte, tè e liquidi ben zuccherati a volontà.

A pranzo: pasta o riso in bianco conditi con olio; pesce o carne ai ferri o bolliti; niente frutta 

né verdura né formaggi.

ASSUMERE 2 buste di SELG 1000 da 70 gr. In 2 litri di acqua

A cena: dieta liquida (brodo o té zuccherato).

Documentazione da portare
Esame della creatinina
Eventuali precedenti radiologici o cartelle chiliche attinenti all’esame

Il giorno dell'esame:

Presentarsi a digiuno (sia da cibi solidi che liquidi) dalla mezzanotte. I farmaci possono 

essere liberamente assunti.
PORTARE 2 bustine di SELG 1000 che verranno disciolte in 2 L d’acqua e assunte 1,5 ore 
prima dell’esame

Nei tre giorni che precedono l'esame: dieta priva di scorie (niente frutta ne' verdura).

Il giorno precedente all'esame:

Informazioni per il paziente 

Attenzione: le informazioni fornite sono di carattere generale, seguire le indicazioni specifiche fornite
dal centro presso cui si effettuerà l’esame.

Preparazione per ENTERO-
RM o ENTERO-TC


